Ao Zelazo nowej generagji

30 kapsutek 24.00 zt
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Produkt posiada pozytywna opinie Instytutu Matki i Dziecka
oraz jest rekomendowany przez Polskie Towarzystwo Ginekologiczne

Chela-Ferr® MED to preparat zawierajacy zelazo Ferrochel® w postaci chelatu aminokwasowego
Albion® ( diglicynian zelaza ) wysoko przyswajalng i dobrze tolerowang postac zelaza.

Zelazo zawarte w preparacie Chela-Ferr® MED to:

- najwyzsza biodostepnos¢ w odréznieniu od innych form zelaza

- bezpieczne dziatanie

- chelat aminokwasowy o strukturze potwierdzonej naukowo opatentowang metodg FT-IR TRAACS®
- lepsza tolerancja oraz redukcja efektédw ubocznych

- brak interakcji z witaminami i mineratami, co potwierdzono w wieloletnich badaniach naukowych

Ponadto zelazo Ferrochel® posiada:
certyfikat GRAS (ang. Powszechnie Uznany za Bezpieczny) przyznany przez FDA
pozytywna opinie EFSA (Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci)

Chelat aminokwasowy zelaza Albion® jest catkowicie hipoalergiczny (nr patentu US 7,838,042),
co jest niezwykle istotne z punktu widzenia bezpieczenstwa przyjmowania preparatu.



Jak dziala Chela-Ferr® MED?

W swojej zwyktej postaci zwigzki mineralne sa trudno wchtaniane w jelitach z powodu swojego
tadunku i ograniczonej powierzchni wchtaniania jelitowego, pH, obecnosci innych sktadnikow w
jelitach i dostepnosci innych czynnikdéw absorpcyjnych. Organizm tatwiej wchiania mate peptydy
biatkowe. Nieorganiczne sktadniki mineralne moga wiazac sie z aminokwasami w organizmie,
wykorzystujac powinowactwo jelit do wchtaniania biatek. Wiasciwosc¢ ta zostala zastosowana w
Chela-Ferr® MED. Zelazo zawarte w tym preparacie wystepuje w formie zwigzanej z aminokwasem,
wskutek czego powstaje identyczny z naturalnym kompleks chelatowy, ktéry moze z tatwoscia
przechodzi¢ przez $ciane jelit.

INNY PREPARAT (Z SIARCZANEM ZELAZA) CHELA-FERR™ MED

Ahsorbcja Felaza 7 siarczanuy. OBSZARY MO CZERMWOMC WEKAZUIA MA
Fonizej kosmkdw widad Felazo WYSOKA ABSORPCIE ZELAZA DO KOSMEOW

nieprEyswiojone i jedynie niewielka ilosc JELITOMAYCH.,
zaahsorhowanego zelaza na kosmkach
(na czerwano).

Zridio: Ashmead HD, ef al, Infestinal Absorption of Metalion sand Chelates,
{Springfield Charles C. Thomas) 1985

Wlasciwa absorpcje zelaza z przewodu pokarmowego oraz scisle kontrolowana dystrybucje
w obrebie organizmu zapewniaja utworzone chelaty aminokwasowe tego pierwiastka,
charakteryzujace sie niezwykle najwyzsza biodostepnoscia i calkowitym bezpieczenstwem
stosowania.

SKtAD

Wartos¢ odzywcza 1 kapsutka 100 g

Wartos$¢ energetyczna 1,4 kcal /5,8 k] 347 kcal / 1452 k




Biatko 0,29 42,59

Weglowodany 0,29 45 ¢
Ttuszcz 0g 0,01g
Zelazo 30 mg (214%*) 7,59

*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia.

Skladniki: diglicynian zelazawy (chelat aminokwasowy zelaza Ferrochel® TRAACS®),
maltodekstryna, substancja wypetniajaca - celuloza mikrokrystaliczna, substancja przeciwzbrylajaca
- sole magnezowe kwasow tluszczowych, kapsutka (zelatyna - sktadnik otoczki, barwnik: dwutlenek
tytanu).

PRZEZNACZENIE

Preparat przeznaczony: do postepowania dietetycznego ze wskazaniami lekarskimi dotyczacymi
stosowania w stanach:

- zwiekszonego zapotrzebowania na zelazo: (np. okres ciazy, obfite krwawienia menstruacyjne,
krwiodawstwo, intensywne uprawianie sportdw, u dzieci i mtodziezy w okresach intensywnego
wzrostu),

- zmniejszonego wchlaniania zelaza (ktére moze wystapi¢ miedzy innymi w celiakii, przewlektym
zapaleniu trzustki),

- niedokrwistosci z niedoboru zelaza

- niedoboru zelaza spowodowanego nieprawidtowym zywieniem, stosowaniem niezbilansowanych
diet wegetarianskich, w tym diety makrobiotycznej, diet odchudzajacych,

- chemioterapii i okresie okolooperacyjnym

- w przypadku syndromu zmeczonych nég (RLS)

DAWKOWANIE

Sposdb uzycia i przygotowania: Dietetyczny srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia
medycznego moze by¢ stosowany jako Zrédto zelaza w niedoborach zelaza i/lub anemii dla dzieci
powyzej 3 roku zycia, mtodziezy i oséb dorostych w dawce 1 kapsutke dziennie. W szczegdlnych
przypadkach lekarz moze zaleci¢ inny sposéb dawkowania. Preparat nalezy przyja¢ po positku
potykajac kapsutke i popijajgc duzg iloscig wody. Zawartos¢ kapsutki mozna dodac do positku lub
rozpusci¢ w soku.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Dietetyczny srodek spozywczy specjalnego przeznaczenia medycznego nie moze byc stosowany jako
substytut zréznicowanej diety.

Zalecany jest zréwnowazony sposéb Zywienia i zdrowy tryb zycia.



