
 

Ulotka dla pacjenta 
 

Herbatka szałwiowa 
Suplement diety 
 
Liśd szałwii zawiera olejek eteryczny, gorzki lakton karbazol, znaczne ilości garbników, saponiny, 
triterpeny i flawonoidy. Napary z liści szałwii wspomagają procesy trawienia, poprawiają funkcję 
żołądka. 
 
Zawartośd: 
30 torebek po 1,5 g 
 
Skład: 
Liście i ulistnione szczyty pędów szałwii lekarskiej (Salvia officinalis). 
 
Sposób użycia: 
1 torebkę herbatki ( 1,5g ) umieścid w szklance, zalad 125 ml wrzącej wody ( co odpowiada około  ½ 
szklanki),  przykryd i odstawid na 15 min pid świeżo przygotowany napar 2 razy dziennie po posiłkach 
(po śniadaniu i kolacji ). 
 
Nie przekraczad zalecanej porcji dziennej. 
 
Preparat nie może byd stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. 
 
Przechowywanie: 
Przechowywad w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostępnym dla małych dzieci. 
 
Ostrzeżenie 
Produkt nie jest zalecany dla kobiet w ciąży i matek karmiących. 
 
Producent: 
Elanda Sp. j. 
B. Kazub, A. Orłowski 
Zakład Produkcji Środków Farmaceutycznych  
ul. Sportowa 9 
97-340 Rozprza 
 
 


