Ulotka dolaczona do opakowania: Informacja dla pacjenta

Polocard, 75 mg, tabletki dojelitowe
Polocard, 150 mg, tabletki dojelitowe

Acidum acetylsalicylicum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowacé si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest Polocard i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Polocard
Jak stosowac¢ Polocard

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywa¢ Polocard

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest Polocard i w jakim celu si¢ go stosuje

Kwas acetylosalicylowy, substancja czynna zawarta w leku Polocard, podawany w matych dawkach
hamuje agregacje (zlepianie) ptytek krwi. Dzigki temu odgrywa istotng rolg¢ w zapobieganiu
powstawania zakrzepow.

Wskazania do stosowania:

o profilaktyka chorob uktadu krazenia, ktore grozg powstaniem zakrzepow i zatorow
W naczyniach krwiono$nych:
- zawal serca;
- niestabilna i stabilna choroba niedokrwienna serca;

o profilaktyka innych chor6b przebiegajacych z zakrzepami w naczyniach.

Polocard jest wskazany do stosowania u dorostych pacjentéw i mtodziezy powyzej 16 lat.
Jesli nie nastgpila poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Polocard

Kiedy nie stosowa¢ leku Polocard:

o jesli pacjent ma uczulenie na kwas acetylosalicylowy lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienione w punkcie 6).
Nadwrazliwos$¢ na kwas acetylosalicylowy wystepuje u 0,3% populacji, w tym u 20% chorych
na astme oskrzelowa lub przewleklg pokrzywke. Objawy nadwrazliwos$ci: pokrzywka, a nawet
wstrzgs mogg wystapi¢ w ciggu 3 godzin od chwili przyjecia kwasu acetylosalicylowego;



jesli pacjent ma uczulenie na inne niesteroidowe leki przeciwzapalne, przebiegajace z objawami
takimi jak: skurcz oskrzeli, zapalenie btony §luzowej nosa, wstrzas;

jesli pacjent ma astme oskrzelowa, przewlekle schorzenia uktadu oddechowego, goraczke
sienng lub obrzek btony $luzowej nosa, gdyz pacjenci z tymi schorzeniami moga reagowac na
niesteroidowe leki przeciwzapalne napadami astmy, ograniczonym obrzekiem skory i btony
sluzowej (obrzek naczynioruchowy) lub pokrzywka czgéciej niz inni pacjenci;

jesli pacjent ma czynna choroba wrzodowa zoladka i (lub) dwunastnicy oraz stany zapalne lub
krwawienia z przewodu pokarmowego (moze wystapi¢ krwawienie z przewodu pokarmowego
lub uczynnienie choroby wrzodowej);

jesli pacjent ma cigzka niewydolnos¢ watroby, nerek lub serca;

jesli pacjent ma zaburzenia krzepnigcia krwi (np. hemofili¢, matoptytkowo$¢) oraz gdy pacjent
jest leczony jednoczesnie srodkami przeciwzakrzepowymi (np. pochodnymi kumaryny,
heparyng);

jesli pacjent ma niedobor dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej (rzadka choroba dziedziczna);
jesli u pacjenta wystgpuje dna moczanowa;

jesli pacjent jednoczesnie otrzymuje metotreksat w dawkach 15 mg tygodniowo lub wigkszych,
ze wzgledu na szkodliwy wptyw na szpik kostny;

u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 16 lat, zwlaszcza w przebiegu infekcji wirusowych,

ze wzgledu na ryzyko wystapienia zespotu Reye’a, rzadkiej, ale cigzkiej choroby powodujacej
uszkodzenie watroby i mézgu (z wylaczeniem wyjatkowych sytuacji, takich jak choroba
Kawasaki);

W ostatnim trymestrze ciazy.

Ostrzezenia i Srodki ostroznoSci
Przed rozpoczgciem przyjmowania leku Polocard nalezy omowic to z lekarzem.
Nalezy zachowa¢ szczegodlng ostroznos$¢ stosujac lek Polocard:

u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek oraz z przewlekla niewydolnoscig nerek;

jesli pacjent przyjmuje doustne leki przeciwcukrzycowe z grupy sulfonylomocznika, ze
wzgledu na ryzyko nasilenia dziatania hipoglikemizujacego (zmniejszajacego stezenie glukozy
we krwi), oraz je$li pacjent przyjmuje leki przeciw dnawe;

u pacjentow z mtodzienczym reumatoidalnym zapaleniem stawow i (lub) toczniem uktadowym
oraz z zaburzong czynnoscig watroby, gdyz zwigksza si¢ toksycznos¢ salicylanéw; u tych
pacjentow nalezy kontrolowac czynnos¢ watroby;

w przypadku krwotokéw macicznych, nadmiernego krwawienia miesigczkowego, stosowania
wewnatrzmacicznej wktadki antykoncepcyjnej, nadcisnienia tetniczego, niewydolnosci serca;
podczas stosowania z metotreksatem w dawkach mniejszych niz 15 mg/tydzien, ze wzgledu na
nasilenie toksycznego dziatania metotreksatu na szpik. Jednoczesne stosowanie z metotreksatem
w dawkach wiekszych niz 15 mg/tydzien jest przeciwwskazane;

przed planowanym zabiegiem chirurgicznym. Ze wzgledu na ryzyko wydtuzonego czasu
krwawienia zarowno w czasie jak i po zabiegu, na 5 do 7 dni przed planowanym zabiegiem
chirurgicznym lek nalezy odstawic;

nalezy zachowac ostrozno$¢ u pacjentow z chorobami alergicznymi i odwodnieniem;

kwas acetylosalicylowy moze wywota¢ skurcz oskrzeli lub napady astmy u podatnych
pacjentow;

przed rozpoczegciem dtugotrwatego leczenia z zastosowaniem kwasu acetylosalicylowego

w chorobach sercowo-naczyniowych lub mézgowo-naczyniowych pacjent powinien
skonsultowac si¢ z lekarzem, ktory moze doradzi¢ na temat korzysci wynikajgcych ze
stosowania produktu w stosunku do ryzyka dla danego pacjenta;

w pierwszym i drugim trymestrze cigzy;

w okresie karmienia piersig.

Lek Polocard a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.



Stosowanie kwasu acetylosalicylowego jest przeciwwskazane z nastgpujacymi lekami:
o lekami przeciwzakrzepowymi (heparyna, pochodne kumaryny);
o metotreksatem w dawkach 15 mg na tydzien lub wigkszych.

Lek Polocard mozna stosowaé z nastepujacymi lekami i §rodkami spozywczymi wylacznie po

konsultacji z lekarzem:

o inhibitory konwertazy angiotensyny (np. enalapryl, kaptopryl), gdyz kwas acetylosalicylowy
zmniejsza dziatanie przeciwnadci$nieniowe tych lekow;

o inhibitory anhydrazy weglanowej (np. acetazolamid), gdyz kwas acetylosalicylowy moze
zwigksza¢ toksycznos¢ acetazolamidu;

o leki hamujace agregacje¢ (zlepianie) ptytek krwi (np. tyklopidyna), gdyz wystgpuje zwigkszone
ryzyko krwawienia;

o kwas walproinowy, gdyz kwas acetylosalicylowy zwicksza dziatanie toksyczne kwasu
walproinowego, a kwas walproinowy za$ nasila dzialanie antyagregacyjne (zapobiegajace
zlepianiu ptytek krwi) kwasu acetylosalicylowego;

o leki moczopedne, gdyz kwas acetylosalicylowy moze zmniejszy¢ skuteczno$¢ tych lekow oraz
nasila¢ ototoksyczno$¢ (dziatanie uszkadzajace stuch) furosemidu. Kwas acetylosalicylowy
wykazuje antagonistyczne dziatanie w stosunku do spironolaktonu;

o metotreksat, gdyz kwas acetylosalicylowy nasila jego toksyczne dziatanie na szpik kostny.
Stosowanie kwasu acetylosalicylowego jednoczesnie z metotreksatem w dawkach 15 mg na
tydzien lub wigkszych jest przeciwwskazane;

o niesteroidowe leki przeciwzapalne (w tym inne salicylany), gdyz istnieje zwigkszone ryzyko
wystepowania dziatan niepozadanych dotyczacych przewodu pokarmowego;

o ibuprofen zmniejsza dziatanie kardioprotekcyjne (wptyw ochronny na serce) kwasu
acetylosalicylowego;

o glikokortykosteroidy stosowane uktadowo (z wyjatkiem hydrokortyzonu stosowanego jako

terapia zastepcza w chorobie Addisona), gdyz zwigkszaja ryzyko wystgpienia choroby
wrzodowej zotadka i (lub) dwunastnicy, i krwawienia z przewodu pokarmowego oraz
zmniejszajg stezenie salicylanow w osoczu w trakcie leczenia, za$ po jego zakonczeniu
zwigkszaja ryzyko przedawkowania salicylanow;

o leki przeciwcukrzycowe, gdyz kwas acetylosalicylowy nasila dziatanie hipoglikemizujace
(zmniejszajace stezenie glukozy we krwi) tych lekow;
o leki zwigkszajace wydalanie kwasu moczowego (np. probenecyd, benzbromaron), gdyz

salicylany zmniejszaja dziatanie tych lekow. Nie nalezy stosowa¢ jednoczes$nie kwasu
acetylosalicylowego z tymi lekami;

o kwas acetylosalicylowy moze nasila¢ dziatanie fenytoiny;

. leki zoboje¢tniajace sok zotadkowy i adsorbenty. Nalezy unika¢ jednoczesnego stosowania tych
lekow z kwasem acetylosalicylowym;

o kwas acetylosalicylowy moze zwigksza¢ toksycznos¢ sulfonamidow;

o kwas acetylosalicylowy zwigksza stezenie zafirlukastu (Ieku stosowanego w astmie
oskrzelowej);

o digoksyna, gdyz kwas acetylosalicylowy moze zwigksza¢ dziatanie tego leku;

o kwas acetylosalicylowy moze wptywac¢ na wyniki badan czynno$ci tarczycy;

o leki trombolityczne (rozpuszczajace skrzepliny), takie jak streptokinaza i alteplaza, gdyz kwas

acetylosalicylowy moze zwigksza¢ dziatanie tych lekow (zwigkszone ryzyko krwawienia).

Stosowanie leku u pacjentow z zaburzeniami czynno$ci watroby i (lub) nerek

U pacjentow z zaburzeniami czynno$ci watroby i (lub) nerek istnieje ryzyko nasilenia dziatan
niepozadanych leku, dlatego konieczne moze by¢ dostosowanie dawek w zalezno$ci od stopnia
cigzkosci niewydolnosci watroby i (lub) nerek.

Lek jest przeciwwskazany w przypadku ciezkiej niewydolnosci watroby i (lub) nerek.



Stosowanie u 0s6b w podeszlym wieku

U os6b w podesztym wieku (powyzej 65 lat) nalezy stosowac lek w mniejszych dawkach

i w wigkszych odstepach czasowych, ze wzglgdu na zwigkszone ryzyko wystepowania objawow
niepozadanych w tej grupie pacjentéw. Osoby w podeszlym wieku moga by¢ bardziej podatne na
toksyczne dzialanie salicylanow. Nalezy unika¢ dtugotrwatego stosowania kwasu acetylosalicylowego
u 0s0b w podesztym wieku ze wzgledu na ryzyko krwawienia z przewodu pokarmowego.

Polocard z jedzeniem, piciem i alkoholem
Lek nalezy przyjmowac w czasie lub po positku.

Podczas leczenia kwasem acetylosalicylowym nie nalezy spozywac alkoholu, ze wzgledu na
zwigkszone ryzyko uszkodzenia btony §luzowej przewodu pokarmowego.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje miec
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Kwas acetylosalicylowy moze by¢ stosowany w pierwszym i drugim trymestrze cigzy tylko wtedy gdy
zdaniem lekarza jest to bezwzglednie konieczne.

Leku nie nalezy stosowa¢ w ostatnim trymestrze cigzy, gdyz moze powodowac komplikacje w okresie
okotoporodowym, zar6wno u matki, jak i u noworodka.

Karmienie piersig

Kwas acetylosalicylowy przenika w niewielkiej ilosci do pokarmu kobiet karmigcych piersia, dlatego
nie nalezy stosowa¢ produktu leczniczego w okresie karmienia piersia ze wzgledu na ryzyko
wystgpienia u dziecka zespotu Reye'a. Przejmowanie przez matke duzych dawek kwasu
acetylosalicylowego moze powodowa¢ zaburzenia czynnos$ci ptytek krwi u dziecka.

Woplyw na ptodnos¢

Lek ten nalezy do grupy niesteroidowych lekoéw przeciwzapalnych, ktore moga niekorzystnie wptywac
na ptodno$¢ u kobiet. Jest to dziatanie przemijajgce, ktdre ustgpuje po zakonczeniu leczenia. Takie
dzialanie wystapi¢ moze po podaniu kwasu acetylosalicylowego w dawce > 500 mg/dobe.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie ma wptywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Lek Polocard zawiera czerwien koszenilowa, lak (E 124)
Lek moze powodowac reakcje alergiczne.

3. Jak stosowac Polocard

Ten lek nalezy zawsze przyjmowaé doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwo$ci nalezy zwréci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek nalezy przyjmowac doustnie, najlepiej w czasie lub po positku, z niewielkg ilo§cig wody.
Nalezy stosowa¢ mozliwie najmniejsze skuteczne dawki, aby zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia
dziatan niepozadanych.

Zalecana dawka, to:
1 - 2 tabletki 75 mg lub 1 tabletke 150 mg na dobg.

W $wiezym zawale serca lub u pacjentéw z podejrzeniem $wiezego zawalu serca poczgtkowa
dawka nasycajaca, to:
od 225 mg (3 tabletki po 75 mg) do 300 mg (2 tabletki po 150 mg lub 4 tabletki po 75 mg) kwasu



acetylosalicylowego raz na dobe w celu uzyskania szybkiego zahamowania agregacji ptytek.
Tabletki nalezy rozgryz¢, aby uzyska¢ szybkie wchianianie.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy w wieku ponizej 16 lat
Lek jest przeciwwskazany u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 16 lat (patrz punkt ,,Kiedy nie stosowac
leku Polocard”).

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Polocard
W razie przyjecia wickszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwtocznie zwroci¢ sie do lekarza,
a w przypadku ciezkiego zatrucia pacjenta nalezy natychmiast przewiez¢ do szpitala.

Przedawkowanie u 0s6b w podeszlym wieku i u matych dzieci (przyjmowanie dawek wiekszych niz
zalecane lub zatrucia przypadkowe) wymagaja szczeg6lnej uwagi, gdyz moga one w tych grupach
pacjentow prowadzi¢ do zgonu.

Po przedawkowaniu kwasu acetylosalicylowego moga wystapié: nudnosci, wymioty,
przyspieszenie oddechu, szumy uszne.

Obserwowano rowniez inne objawy, takie jak: utrata stuchu, zaburzenia widzenia, béle glowy,
pobudzenie ruchowe, sennos¢ i $pigczke, drgawki, hipertermi¢ (temperatura ciata powyzej wartosci
prawidlowej). W cigzkich zatruciach wystepuja zaburzenia gospodarki kwasowo-zasadowej i wodno-
elektrolitowej (kwasica metaboliczna i odwodnienie).

Niezbyt czgsto przy przedawkowaniu wystepuja krwawe wymioty, wysoka gorgczka, hipoglikemia,
hipokaliemia, matoptytkowo$é, zwigkszenie INR / PTR, wykrzepianie wewnatrznaczyniowe,
niewydolno$¢ nerek i poza sercowy obrzek ptuc.

Objawy ze strony osrodkowego uktadu nerwowego jak splatanie, dezorientacja, Spiaczka i drgawki
wystepujg rzadziej u dorostych niz u dzieci.

Postepowanie po przedawkowaniu:

Pacjenta nalezy przewiez¢ do szpitala.

Brak jest specyficznej odtrutki.

Leczenie przedawkowania:

o Sprowokowa¢ wymioty lub wykona¢ ptukanie zotadka (w celu zmniejszenia wchtaniana leku).
Takie postepowanie jest skuteczne w czasie 3-4 godzin po przyjeciu leku, a w razie zatrucia
bardzo duza dawka produktu leczniczego nawet do 10 godzin.

o Poda¢ wegiel aktywny w postaci wodnej zawiesiny (w dawce 50-100 g u dorostych, i 30-60 g
u dzieci), aby zmniejszy¢ wchtanianie kwasu acetylosalicylowego.

o W przypadku hipertermii nalezy zmniejszy¢ temperature ciata przez utrzymywanie niskiej
temperatury otoczenia oraz zastosowanie chtodnych oktadow.

o Nalezy $cisle monitorowaé zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i szybko je
wyrownywac.

o W celu przyspieszenia wydalania kwasu acetylosalicylowego przez nerki oraz w leczeniu
kwasicy nalezy poda¢ dozylnie wodoroweglan sodowy. Nalezy utrzymywac¢ pH moczu
wynoszace 7,0-7,5.

o W bardzo cig¢zkich zatruciach, gdy nie udaje si¢ wyrownac zaburzen gospodarki kwasowo-
zasadowej leczeniem zachowawczym oraz w przypadkach wspotwystepujacej niewydolnosci
nerek nalezy zastosowac hemodialize lub dializ¢ otrzewnowa. Dializa skutecznie usuwa kwas
acetylosalicylowy z organizmu oraz ulatwia wyrownanie zaburzen gospodarki kwasowo-
zasadowej i wodno-elektrolitoweyj.

o W przypadkach wydtuzenia si¢ czasu protrombinowego podaje si¢ witaming K.

o Nie nalezy stosowac lekow dziatajacych hamujaco na oSrodkowy uktad nerwowy, np.
barbiturandw, z uwagi na mozliwo$¢ wystgpienia kwasicy oddechowej i $pigczki.

o Pacjentom z zaburzeniami oddechu nalezy zapewni¢ doplyw §wiezego powietrza, poda¢ tlen.
Jesli konieczne, wykona¢ intubacj¢ dotchawiczg i zastosowa¢ oddychanie wspomagajace.

. W przypadku wstrzasu zastosowaé typowe postepowanie przeciwwstrzasowe.



Pominigcie zastosowania leku Polocard

W razie pominigcia dawki leku nalezy przyja¢ kolejna dawke o wyznaczonej porze. Nie nalezy
przyjmowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Po zastosowaniu kwasu acetylosalicylowego moga wystapi¢ nastepujace objawy niepozadane:

Czesto wystepujace dzialania niepozadane (moga wystapié¢ U nie wiecej niz u 1 na 10 pacjentow)
Zwigkszone ryzyko krwawien; wydtuzenie czasu krwawienia; krwotok okotooperacyjny; krwiaki;
krwawienie z nosa; krwawienia z drog moczow0-plciowych; krwawienia dzigset; objawy
niestrawnosci (zgaga, nudnosci, wymioty); bole brzucha; brak taknienia.

Rzadko wystepujace dzialania niepozadane (moga wystapi¢ u nie wiecej niz 1 na 1000
pacjentow)

Trombocytopenia (mata liczba plytek krwi); wydtuzenie czasu protrombinowego; krwotok moze
prowadzi¢ do ostrej lub przewlektej niedokrwistosci w wyniku krwotoku i (lub) niedokrwistosci

z niedoboru zelaza (na przyktad w wyniku utajonych mikrokrwawien) z odpowiednimi objawami
laboratoryjnymi i klinicznymi, takimi jak: astenia (stan uktadu nerwowego charakteryzujacy sie np.
zmgczeniem, wyczerpaniem, ostabieniem), blados¢, hipoperfuzja; moze wystgpi¢ niedokrwistos¢
hemolityczna u pacjentow z niedoborem dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej oraz leukopenia
(mata liczba biatych krwinek), agranulocytoza (spadek liczby krwinek, ktore sg podstawowymi
obronnymi komérkami organizmu) lub eozynopenia (mata liczba eozynofili, rodzaj biatych krwinek);
krwawienie z przewodu pokarmowego; krwotok mozgowy (Szczeg6lnie u pacjentow

z niekontrolowanym nadci$nieniem i (lub) w przypadku rownoczesnego podawania lekow
hamujacych krwawienie, ktore w pojedynczych przypadkach mogg potencjalnie zagrazaé zyciu); stany
zapalne btony §luzowej zotadka i jelit; choroba wrzodowa Zotadka i (lub) dwunastnicy; przemijajace
zaburzenia czynnosci watroby ze zwigkszeniem aktywno$ci enzymdéw watrobowych (aminotransferaz,
fosfatazy alkalicznej) i zwigkszeniem stg¢zenia bilirubiny; reakcje nadwrazliwosci (w tym: odczyny
skorne, wysypka, pokrzywka, obrzek, $wiad, zaburzenia rytmu serca i oddychania — w tym astma); po
dtugotrwatym stosowaniu duzych dawek kwasu acetylosalicylowego wystgpowala martwica brodawek
nerkowych 1 $srédmigzszowe zapalenie nerek.

Bardzo rzadko wystepujace dzialania niepozadane (moga wystapi¢ u nie wiecej niz 1 na 10 000
pacjentow)

Cigzkie reakcje wlaczajac wstrzas anafilaktyczny; krwotok z przewodu pokarmowego, perforacja
wrzodu zotadka, perforacja wrzodu dwunastnicy.

Wymienione dzialania niepozadane byly zglaszane podmiotowi ale ich czesto§¢ wystepowania nie
jest znana

Zawroty glowy; bol glowy po dlugotrwatym przyjmowaniu lekow zawierajacych kwas acetylosalicylowy,
ktory nasila sie podczas przyjmowania kolejnych dawek; szumy uszne (zazwyczaj objaw
przedawkowania), zaburzenia stuchu; niewydolnos¢ serca; nadci$nienie te¢tnicze; ogniskowa martwica
komorek watrobowych, tkliwo$¢ i powigkszenie watroby (szczegdlnie u pacjentow z mtodzienczym
reumatoidalnym zapaleniem stawow, toczniem rumieniowatym uktadowym (przewlekta choroba
uktadu immunologicznego, ktory atakuje wlasny organizm), gorgczka reumatyczng lub chorobg
watroby w wywiadzie); biatkomocz (obecnos¢ biatka w moczu), obecnos¢ leukocytow (biatych
krwinek) i erytrocytow (czerwonych krwinek) w moczu, tworzenie kamieni moczanowych; cigzkie
zaburzenia czynnos$ci nerek i niewydolno$ci nerek po dlugotrwalym przyjmowaniu lekow
przeciwbdlowych, szczegolnie zawierajacych kilka substancji czynnych.



Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zglaszac
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181 C

02 222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.
Dziatania niepozadane mozna réwniez zgtasza¢ podmiotowi odpowiedzialnemu.

5. Jak przechowywa¢ Polocard
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25°C. Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu w celu
ochrony przed $wiatlem i wilgocia.

Nie stosowa¢ tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonym na kartonie po: EXP. Termin
waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Polocard
o Substancjg czynng leku jest kwas acetylosalicylowy.
1 tabletka zawiera 75 mg lub 150 mg kwasu acetylosalicylowego.

o Pozostate sktadniki to: skrobia kukurydziana, celuloza proszek, karboksymetyloskrobia sodowa,
hypromeloza, kopolimer kwasu metakrylowego, trietylu cytrynian, tytanu dwutlenek (E 171),
talk, sodu laurylosiarczan, czerwien koszenilowa, lak (E 124), krzemionka koloidalna
bezwodna, sodu wodorowgglan.

Jak wyglada lek Polocard i co zawiera opakowanie
Tabletki dojelitowe barwy rozowej, okraglte, obustronnie wypukte, o lekko chropowatej powierzchni.

Opakowanie zawiera 30, 60 lub 120 tabletek.
Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Podmiot odpowiedzialny

Pfizer Corporation Austria GmbH
Consumer Healthcare
Floridsdorfer Hauptstrasse 1
1210 Vienna


mailto:ndl@urpl.gov.pl

Austria

Wytwérca
Zaktady Farmaceutyczne POLPHARMA SA
ul. Pelplinska 19, 83-200 Starogard Gdanski

Pfizer Consumer Manufacturing Italy S.r.l.
Via Nettunense 90, 04011 Aprilia (LT)
Wtochy

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrdcic sie do miejscowego
przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego.
Pfizer Trading Polska Sp. z 0.0.

ul. Postepu 17B, 02-676 Warszawa
Tel: (22) 335 61 00

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



