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Ulotka informacyjna

ORTONIFLEX

suplement diety

lekam !H!

suplement diety

Orton Flex to preparat specjalnie opracowany dla oséb,
ktore chcg kompleksowo zadbac o stawy.

Orton Flex zawiera kompozycje az 6 sktadnikow aktywnych:

» kolagen
« glukozamina

* witaminac

+ chondroityna

« ekstrakt zimbiru

« kwas hialuronowy

Orton Flex jest szczegélnie polecany:

« osobom aktywnym fizycznie, czynnie uprawiajagcym
sport, ktére moga by¢ narazone na przecigzenia
stawow,

« osobom z nadwaga,

« osobom starszym,

« kobietom w okresie menopauzy,

« wszystkim osobom, ktére chca utrzymac sprawne
i elastyczne stawy

Skitad:

Glukozamina (siarczan glukozaminy), ekstrakt z imbiru,
witamina C (kwas L-askorbinowy), hydrolizowany kolagen
(hydrolizat Zzelatyny pochodzenia wieprzowego), chon-
droityna (siarczan chondroityny), kwas hialuronowy, dwu-
tlenek krzemu (substancja przeciwzbrylajaca), stearynian
magnezu (substancja przeciwzbrylajaca), celuloza mikro-
krystaliczna (substancja wypetniajaca).

Zalecana dzienna porcja do spozycia oraz sposob uzycia:
1 kapsutka dziennie podczas positku, najlepiej rano.
Opis dziatania preparatu:

Orton Flex to innowacyjny preparat skomponowany z az
6 sktadnikéw aktywnych - kolagenu, glukozaminy, wi-
taminy C, chondroityny, ekstraktu z imboru oraz kwasu
hialuronowego, ktére odpowiadajg za utrzymanie prawi-
dtowej ruchomosci stawéw oraz za optymalne nawilzenie
i odzywienie chrzastki stawowe;j.

Zaleca sie stosowanie Orton Flex w kapsutkach jako konty-
nuacje 30 - dniowej suplementacji Orton Flex w saszetkach.

Kolagen jest jednym z najwazniejszych biatek w organi-
zmie cztowieka, ktore naturalnie wystepuje w chrzastkach,
sciegnach i innych tkankach odpowiadajacych za nasza
mobilnos¢. Dzieki niemu tkanki sg sprezyste, elastyczne
i wytrzymate. Niestety wraz z wiekiem oraz w efekcie
prowadzenia aktywnego trybu zycia ilos¢ kolagenu
w organizmie moze by¢ niewystarczajagca. W takich
przypadkach zalecana jest jego suplementacja, ktéra
uzupetni niedobory kolagenu w tkankach.

Glukozamina w organizmie cztowieka jest wykorzysty-
wana do wytwarzania sktadnikéw budulcowych stawéw
i chrzastek. Wystepuje naturalnie w duzych stezeniach
w stawach i tkance tacznej, gdzie organizm wykorzystu-
je ja do budowy bardziej skomplikowanych czasteczek,
ktore sg niezbedne do utrzymania prawidtowej kondy-
cji stawow. Ponadto glukozamina wspomaga synteze
kolagenu. Zdolno$¢ wytwarzania glukozaminy przez
organizm maleje wraz z wiekiem, a takze w okresach
zwiekszonego przecigzenia stawéw (np. podczas wzmozo-
nego wysitku fizycznego), dlatego wéwczas uzupetnianie
glukozaminy jest szczegdlnie wazne.

Kapsutki

Chondroityna w pofaczeniu z glukozaming wchodzi
w skfad tkanki chrzestnej.

Witamina C pomaga w prawidtowej produkgji kolagenu
w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania
chrzastki i kosci.

Kwas hialuronowy jest gtéwnym skfadnikiem mazi
stawowej. Ma silne wiasciwosci zelujace, doskonale
wigze wode, ma wiasciwosci nawilzajace. Jego ilos¢
w organizmie spada wraz z wiekiem, co powoduje
zmniejszenie lepkosci mazi stawowej. Suplementacja
kwasu hialuronowego jest wskazana w stanach
szczegolnego zapotrzebowania na ten sktadnik przede
wszystkim po 40 roku zycia.

Ekstrakt z imbiru pomaga utrzymaé prawidtowg
ruchomos$¢ stawdéw oraz unikna¢ porannej sztywnosci
stawow.

Sktad zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia:

Sktadnik Zawartosc % RDA*
w 1 kapsutce

Glukozamina 250 mg **
Ekstrakt zimbiru 100 mg w*
Witamina C 80mg 100%
Hydrolizowany kolagen 50 mg *x
Chondroityna 50 mg **
Kwas hialuronowy 5mg **

*RDA - zalecane dzienne spozycie **-brak
Zawartosc netto:

30 kapsutek.
Kapsutki 646 mg.

Ostrzezenie:

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia
w ciggu dnia. Nie nalezy stosowa¢ w przypadku nad-
wrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.
Kobiety w ciazy oraz karmigce piersia przed zastosowaniem
preparatu powinny skonsultowac sie z lekarzem.

Preparat nie moze by¢ stosowany jako substytut zrézni-
cowanej diety. Odpowiednio zbilansowana dieta i zdrowy
tryb Zycia sg bardzo istotne dla prawidtowego funkcjono-
wania organizmu.

Sposéb przechowywania:

Preparat nalezy przechowywac¢ w temperaturze pokojo-
wej (15-25°C), w suchym miejscu niedostepnym dla ma-
tych dzieci. Chroni¢ przed swiattem i wilgocia.

Najlepiej spozy¢ przed korcem:

Data na spodzie opakowania

Producent:

Przedsiebiorstwo Farmaceutyczne LEK-AM Sp. z 0.0.
ul. Ostrzykowizna 14A, 05-170 Zakroczym.




