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ESSENTIX™ to suplement diety w postaci kapsutek Flow Caps, zawierajacy wysokiej jakosci
fosfolipidy z nasion soi (Glycine max L.) bogate w fosfatydylocholine w formie olejowej oraz
kompleks witamin: A, E.

Fosfolipidy stanowia grupe lipidow bedacych niezbednym i podstawowym elementem budulcowym
wszystkich bton komérkowych w organizmie, rowniez watroby. Charakterystyczna dwuwarstwowa
struktura budowy zapewnia utrzymanie swoistych !wltasciwosci blon komoérkowych oraz stanowi
bariere miedzy wnetrzem a zewnetrznym srodowiskiem komorki. Gléwnym sktadnikiem fosfolipidow
wchodzacych w sktad bton komdrkowych jest fosfatydylocholina, ktéra zawiera choline. Zawarta w
preparacie naturalna cholina przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania watroby
oraz bierze udziat w metabolizmie ttuszczdéw.

Witamina A bierze udzial w specjalizacji komorek.

Witamina E jako przeciwutleniacz pomaga w ochronie komérek, rowniez komoérek watroby przed
stresem oksydacyjnym.

Preparat ESSENTIX™ jest w formie kapsutek ptynnych, produkowany jest w innowacyjnej
technologii Flow Caps Liquid Technology®, gwarantujacej szybka absorbcje i wchtanialnos¢ w
organizmie, utrzymanie wysokiej jakosci zastosowanych sktadnikéw oraz zapobiegajacej utlenianiu
sie substancji aktywnych.
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Informacja zywieniowa 2 kapsuftki
Fosfolipidy sojowe 600 mg

w tym: Fosfatydylocholina 420 mg

w tym: Cholina 2,6 mg (150 mg/ 100 g)
Witamina E (mg a-TE) 3,6 mg (30%*)
Witamina A (pg RE) 240 pg (30%%*)

*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia.

Skladniki: lecytyna sojowa zawierajaca fosfolipidy sojowe, olej MCT, octan DL-alfa tokoferylu -
witamina E, palmitynian retinylu - witamina A, przeciwutleniacz - mieszanina tokoferoli sojowych;
kapsutka (sktadnik otoczki - zelatyna).

PRZEZNACZENIE

Przeznaczenie: jako suplement diety dla oséb dorostych, dazacych do zapewnienia prawidiowego
funkcjonowania i utrzymania korzystnej kondycji watroby oraz jako uzupetnienie codziennej diety w
fosfolipidy. Preparat polecany szczegdlnie osobom, ktérych watroba narazona jest na dzialanie
czynnikow, m.in.: ciezkostrawnej diety, alkoholu, lekow.

DAWKOWANIE

Zalecana dzienna porcja: 2 kapsutki w trakcie positkow, popijajac odpowiednia iloscia ptynu.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zalecany jest zrownowazony sposob Zywienia i zdrowy tryb zycia.

Uwaga: Kobiety w ciazy i w okresie laktacji decyzje o stosowaniu powinny skonsultowac z lekarzem.
Zawiera sktadnik pochodzenia sojowego. Nie nalezy stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na
ktorykolwiek ze sktadnikow produktu.



